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UTAMA

Aku akan minta kepada Bapa dan Ia 
akan memberikan kepadamu seorang 
Penolong yang lain”

Saudara-saudari terkasih, pernahkah 
anda mengalami atau merasakan 
kegelisahan akan sesuatu hal namun 
kemudian ada orang yang menjamin 
bahwa semua akan baik-baik saja. 
Ketika persoalan, kegelisahan atau 
kekhawatiran anda dijamin oleh se- 
seorang bagaimana perasaan anda? 
Saya kira setiap orang akan mera- 
sakan kelegaan dan kenyamanan. 
Seseorang yang hampir putus sekolah 
karena masalah ekonomi atau faktor 
lainnya dan ada orang yang menja- 

min kelancaran dan keberlangsungan 
biaya sekolahnya betapa bahagia 
dan leganya perasaan orang itu. 

Yesus tahu bahwa waktunya bersama 
para murid tidak lama lagi. Yesus tidak 
ingin meninggalkan para murid-Nya 
seperti domba tanpa gembala, tanpa 
jaminan dan tanpa pegangan. Yesus 
menjanjikan Penolong bagi mereka 
yang akan membimbing dan menun- 
tun mereka dalam melanjutkan karya 
perutusan-Nya yakni mewartakan ka- 
bar sukacita bagi semua orang. Yesus 
menjamin keamanan dan kesejah- 
teraan para murid-Nya. 

DIBANGKITKAN MENURUT ROH
Yesus tahu bahwa medan juang yang 
akan dilalui oleh para murid tidak akan 
selalu seperti langit biru atau jalan 
rata/mulus, namun mereka akan 
mengalami langit gelap dan jalan 
berlubang. Ditolak dan dihindari, 
dibenci atau dicaci namun Yesus telah 
memberikan jaminan bagi mereka. 
Dan inilah yang menguatkan para 
murid untuk terus berkarya. Kisah para 
rasul mengisahkan bagaimana Filipus 
tetap setia dan taat melaksanakan 
tugasnya sebagai rasul. Mewartakan 
Kabar baik bagi orang-orang yang 
ada di Samaria. Tetap taat akan 
kehendak dan perintah Yesus men- 
cintai meskipun dibenci, tetap berbuat 
baik meskipun harus merasakan derita 
dihindari, dicaci atau diasingkan. Se- 
perti kata Petrus dalam suratnya lebih 
baik menderita karena melakukan 
kebaikan daripada menderita karena 
berbuat jahat.

Saudara-saudara terkasih, kita perlu 
ingat bahwa seberat apa pun tan- 
tang, persoalan dan beban kehidupan 
yang sedang anda alami saat ini 
selama anda tetap setia dan taat 
akan kehendak-Nya maka Yesus yang 
menjadi jaminan kita. Mungkin ada 
banyak persoalan, kendala, keka- 
watiran atau kegelisahan yang kita 
alami didalam hidup, pekerjaan, pen- 

didikan, dan usaha-usaha yang se- 
dang kita rintis namun selama anda 
tidak putus asa dan meyakini bahwa 
Yesus adalah jaminan atas semua 
persoalan dan kegelisahan itu maka 
semua akan dapat terlalui. Kita perlu 
ingat bahwa Yesus tidak pernah 
membiarkan kita sendiri Ia menjanjikan 
seorang penolong lain yang akan 
menuntun dan membimbing kita. Yaitu 
Roh Kebenaran, sebab, Ia sendiri 
berkata, “Barangsiapa memegang 
perintah-Ku dan melakukannya, dialah 
yang mengasihi Aku. Dan barangsiapa 
mengasihi Aku, ia akan dikasihi oleh 
Bapa-Ku dan Aku pun akan mengasihi 
dia dan akan menyatakan diri-Ku ke- 
padanya”. Kita diajak untuk bangkit 
bersama dengan Roh, mendengarkan 
dan taat akan kehendak-Nya, men- 
jalankan tugas perutusan kita atas 
dasar kasih kepada-Nya sebagai bukti 
sebuah relasi/hubungan kasih sayang 
dengan Yesus. maka saudara-saudari 
terkasih marilah kita menjalankan 
perutusan dan karya pelayanan kita 
setiap hari dengan semangat kasih 
akan Tuhan dan sesama dimanapun 
kita berada. Yesus adalah jaminan kita. 
Amin.

Sr. Maria septa, SFMA
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KATEKESE

Setiap orang yang beriman semesti-
nya merasa berhutang budi pada 
para petani, karena makanan yang 
kita nikmati setiap hari berasal dari 
hasil kerja keras, jerih payah dan 
keringat para petani. Sayuran dan 
buah-buahan yang disajikan di me- 
ja makan kita juga berasal dari 
tangan para petani yang berjuang 
memelihara dan mengelola tanah 
pertanian dan hasil bumi. Kadang- 
kadang kita lupa mengucapkan 
rasa s terima kasih untuk para petani 
di dalam doa-doa kita baik sebelum 
atau sesudah makan. Namun, seba- 

gai umat beriman, kita perlu juga 
memperhatikan atau mendoakan 
para petani dan praktik pertanian 
berkelanjutan sebagai cara untuk 
membantu mengatasi krisis pangan 
yang sedang dan masih akan terjadi 
di seluruh dunia sekaligus menjadi 
ekspresi hidup beriman yang ber- 
wawasan lingkungan. Oleh karena 
itu, dukungan pada para petani 
dan keterlibatan praktik ekologi 
pertanian berkelanjutan merupakan 
salah satu tanggung jawab dari kita 
sebagai umat beriman.

EKOLOGI PERTANIAN BERKELANJUTAN
DAN IMAN

Iman dan pertanian berkelanjutan 
adalah dua hal yang saling ber- 
kaitan dan dapat membantu 
melindungi lingkungan. Paus Fransis-
kus dalam Ensiklik “Laudato Si” 
menggugah kesadaran dan perha-
tian kita dalam beriman, akan pent-
ingnya iman dalam menjaga dan 
melestarikan lingkungan. Dengan 
mendukung pertanian yang ber- 
kelanjutan, kita dapat memastikan 
bahwa makanan yang kita makan 
diproduksi secara bertanggung ja- 
wab dan ramah lingkungan. Selain 
itu, pertanian berkelanjutan juga 
membantu kita mengurangi limbah 
makanan, sehingga kita dapat men-
gurangi jumlah sampah dan mem-
perbaiki kualitas tanah. Umat ber- 
iman sepertinya perlu bijak memper-
hatikan kesehatan dan keamanan 
makanan bagi seluruh anggota 
keluarga-keluarga kita. Santo Paulus 
mengingatkan pentingnya kesa-
daran umat beriman bahwa tubuh 
manusia itu sebagai bait Roh Kudus 
yang harus disyukuri, dijaga dan 
ditumbuhkan sebaik-baiknya (Bdk. 
Kor 6:19-20). Dengan mengkosumsi 
makanan sehat yang diproduksi 
secara organik, kita dapat memasti-
kan bahwa makanan kita sehat 
bergisi, aman dan bebas dari bahan 
kimia berbahaya. Dengan menyedi-

akan makan yang baik, sehat dan 
aman bagi anak-anak dan keluarga 
kita, kita sebenarnya sedang melak-
sanakan tanggung jawab iman 
yang sangat luhur untuk bisa se- 
jahtera bersama demi kebaikan 
anak-anak dan generasi menda-
tang.

Keterlibatan umat beriman pada 
lingkungan dapt mempengaruhi 
gaya hidup dan cara hidup mem-
perhatikan ekologi pertanian ber- 
kelanjutan, ekologi hidup beriman 
secara sehat dengan memperhati-
kan makanan sehat dan aman 
untuk dikonsumsi. Dengan cara ini, 
kita membantu melindungi lingkung- 
an serta meningkatkan kualitas hi- 
dup bersama, sambal sekaligus  
melaksanakan iman dan mewujud-
kan cita-cita untuk sejahtera bersa-
ma dengan masyarakat dan ling- 
kungan alam sekitar.

Andreas Yumarma
Tim Kontributor Kolom Katakese
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SEPUTAR PAROKISEPUTAR PAROKI

Adalah sukacita dihatiku. Begitulah 
kiranya gambaran kegembiraan anak- 
anak BIA dari berbagai lingkungan 
yang ada di Paroki Cikarang. Anak- 
anak, para Pembina bersama orang- 
tua masih dalam kegembiraan mera- 
yakan Paskah bersama. Paskah ada- 
lah waktu yang tepat untuk mengajar-
kan anak soal ketaatan sempurna 
Yesus kepada Bapa-Nya. Yesus yang 
rela mati dan kemudian bangkit untuk 
menebus dosa manusia. Karena itulah, 
sebagai anak-anak Allah kita harus 
hidup meneladani Yesus.
 
Banyak cara kreatif dan menarik yang 
dapat dilakukan para Pembina dalam 
memaknai Paskah ini bersama dengan 
anak-anak BIA. Mulai dari 
menghayati ayat firman 
Tuhan, melakukan kunjungan 
kasih, membuat prakarya, 
menggambar sambil mewar-
nai, mendongeng, mencari 
telur Pas- kah, berdoa bersa-
ma di Gua Maria dengan 
mengundang para Suster 
SFMA, dan ada juga sehabis 
kegiatan BIA pergi berenang 
bersama.

Anak-anak begitu bersemangat 
mengikuti setiap materi serta kegiatan 
dan arahan dari Kakak Pembina. 
Dalam hal ini, anak-anak diajarkan 
untuk  perlu merasa bersyukur, bersuk-
acita telah menjadi salah satu orang 
yang paling beruntung dalam Kristus, 
karena telah terpilih menjadi anak- 
anak Tuhan dan memberitakan ajar- 
an-Nya melalui kegiatan positif dan 
bermanfaat. Semoga iman anak-anak 
semakin bertumbuh di dalam Tuhan 
dan menjadi lebih taat dalam kehi- 
dupan ajaran Kristus serta percaya 
sepenuhnya pada pemberitaan da- 
lam kitab-kitab Injil. 

Tere - BIA PCGIT

BIA Lingkungan Barnabas
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BIA Lingkungan
Barsilius Agung

BIA Lingkungan
Louisa de Marillac

BIA Lingkungan Sisilia

BIA Lingkungan Dominikus

BIA Lingkungan Petrus
& Lingkungan Teresia



BIA Lingkungan Skolastika

BIA Lingkungan Yohanes 23

BIA Lingkungan Vincentius

BIA Lingkungan Yohanes
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SEPUTAR PAROKISEPUTAR PAROKI

Tes minat dan bakat 
untuk anak-anak ASAK 
kembali diselenggara-
kan oleh Tim Pembi-
naan dan Pengem-
bangan ASAK Paroki 
Cikarang pada tang- 
gal 7 Mei 2023. Tes 
minat dan bakat di- 
lakukan untuk dapat 
mengetahui kemam- 
puan dan ketertarikan 
dari anak-anak kita termasuk kelebi-
han dan kekurangannya baik dari 
bidang akademis maupun faktor 
kepribadian, dimana selanjutnya 
perlu dilakukan pendampingan dan 
pengembangan kemampuan sesuai 
bakat dari individu anak-anak.

Tes kali ini ditujukan untuk anak-anak 
kelas XI dan XII, karena Pembina 
menganggap bahwa di kelas-kelas 
ini, anak-anak mulai menimbang 
dan mempersiapkan diri kemana 
mereka akan memilih jurusan untuk 
jenjang pendidikan/kuliah. Realita- 
nya banyak anak-anak ASAK kelas 
XI dan XII yang justru belum tahu/ 

bingung sebetulnya bidang apa 
yang sesuai dengan kemampuan 
mereka, disesuaikan dengan hasil 
belajar dan bakat (talenta) yang 
mereka miliki untuk kemudian me- 
mutuskan jurusan yang tepat pada 
jenjang pendidikan/kuliah selanjut- 
nya.

Melalui tes ini diharapkan anak- anak 
ASAK dapat memilih jurusan/ fakultas 
dengan tepat yang sesuai dengan 
potensi, minat dan bakat (talenta) 
yang mereka miliki sehingga potensi 
mereka dapat berkembang optimal 
dalam jenjang Pendidikan yang akan 
mereka jalani (tekuni).

Kegiatan Tes Minat Bakat
Anak ASAK Cikarang
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Tes ini diikuti oleh 18 
peserta  terdiri dari 
kelas XI sebanyak 10 
anak dan kelas XII 
sebanyak 8 anak. Ter- 
bagi dalam 2 sesi : sesi 
I pukul  09.00-11.30 
dan sesi II pukul 
13.00-14.30, dibantu 
oleh  Christisia N Agnes 
Abadi S.Psi (Kak Agnes) 
dari tim Pembina dan 
kakak-kakak dari tim pendamping 
ASAK Paroki Cikarang. 

Puji Tuhan tes ini dapat berjalan 
dengan lancar. Disela-sela tes 
diberikan pula informasi oleh ketua 
Pembina ASAK Cikarang Bapak 
Antoni, mengenai beasiswa dari 
Universitas yang bekerjasama dengan 
ASAK maupun beasiswa bagi anak- 

anak ASAK yang memilih universitas 
yang tidak bekerjasama dengan 
ASAK. Diberikan pula informasi meng- 
enai LPK (Lembaga Pelatihan Kerja) 
di Paroki Cikarang yang mendukung 
program ASAK, ditujukan untuk 
anak-anak yang berminat setelah 
lulus SMU mengambil kesempatan 
bekerja di Jepang, dengan mengi-
kuti persiapan dan  pelatihan yang 

diadakan oleh LPK. 

Hasil dari tes minat 
dan bakat kemudian 
akan dianalisa dan 
nantinya akan dibagi-
kan kepada mas-
ing-masing peserta.

Berikut beberapa tin- 
jauan dari anak-anak 
ASAK yang telah 
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mengikuti tes minat 
dan bakat pada tgl 7 
Mei 2023 yang lalu :

“Seru sih soalnya baru 
pertama kali ikut tes 
kaya gini, dan agak 
deg-degan juga sa- 
ma tes terakhir. Berte- 
rimakasih banget sama 
ASAK yang sudah 
membantu dan mem-
beri informasi seputar beasiswa. 
Harapannya aku bisa tahu apa 
bakat dan potensi aku supaya 
kedepannya bisa berusaha lebih 
keras lagi untuk ngembangin 
bakat/potensi aku” – Monica Seka-
r/Kelas XI

“Menurut saya dengan ikut tes ini 
kita dapat lebih terarah untuk 
mengetahui minat yang sesuai 
dengan bakat kita. Senang sekali 
bisa ikut tes ini terutama buat 
mereka yang belum mengetahui 
potensi yang dimiliki. Harapannya 
kedepan dapat membantu kami 
dalam menentukan pilihan jurusan 
kuliah” – Agnes Putri J/Kelas XII

Demikian kiranya tes minat dan ba- 
kat ini dapat diselenggarakan se- 
cara kontinyu di Paroki Cikarang 

dan dapat bermanfaat bagi anak- 
anak ASAK dalam mengenali poten-
si dan menentukan pilihan jurusan 
pendidikan/Fakultas sesuai dengan 
potensi dan bakat(talenta) yang 
mereka miliki.

“Your talent is God’s gift to you. 
What you do with it is your gift back 
to God”

Rosse – ASAK Cikarang
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15 Mei - Hari biasa Pekan VI Paskah
Kis. 16:11-15; Mzm. 149:1-2,3-4,5-6a,9b; Yoh. 15:26 - 16:4a. BcO 1Yoh. 2:1-11

16 Mei - Hari biasa Pekan VI Paskah
Kis. 16:22-34; Mzm. 138:1-2a,2b-3,7c-8; Yoh. 16:5-11. BcO 1Yoh. 2:12-17

17 Mei - Hari biasa Pekan VI Paskah
Kis. 17:15,22 - 18:1; Mzm. 148:1-2,11-12b,12c-14a,14bcd; Yoh. 16:12-15. BcO 1Yoh. 2:18-29

18 Mei - HARI RAYA KENAIKAN TUHAN
Kis. 1:1-11; Mzm. 47:2-3,6-7,8-9; Ef. 1:17-23; Mat. 28:16-20. BcO Ef. 4:1-24

19 Mei - Hari biasa Pekan VI Paskah
Kis. 18:9-18; Mzm. 47:2-3,4-5,6-7; Yoh. 16:20-23a. BcO 1Yoh. 3:1-10.

20 Mei - Bernardinus dr Siena
Kis. 18:23-28; Mzm. 47:2-3,8-9,10; Yoh. 16:23b-28 BcO 1Yoh. 3:11-17

21 Mei - HARI MINGGU PASKAH VII Hari Minggu Komunikasi Sedunia
Kis. 1:12-14; Mzm. 27:1,4,7-8a; 1Ptr. 4:13-16; Yoh. 17:1-11a. BcO 1Yoh. 3:18-24

KALENDER LITURGI

Bidang Perwartaan 
• Di buka pendaftaran untuk calon 

Katekumen Baptis Dewasa. Formulir 
Pendaftaran dan persyaratan lain- 
nya dapat di serahkan ke sekretariat 
paroki. Pendaftaran terakhir tanggal 
21 Mei 2023.

• Jadwal Baptisan Bayi Juni 2023, pem-
binaan orangtua dan wali baptis 
tanggal 28 Mei 2023. Baptis Bayi 
tanggal 4 Juni 2023 pukul 09.00 WIB, 
bertempat di Trinitas. Formulir dan 
persyaratan lainnya di serahkan ke 
sekretariat paroki paling lambat 
tanggal 21 Mei 2023.

Dari Bidang Peribadatan
• Misa Hari Raya Kenaikan Tuhan 

pada tanggal 18 Mei 2023 pukul 
07.30 dan 16.30 WIB.

• Jadwal Misa Novena Roh Kudus 
pada tanggal 19 sampai dengan 27 
Mei 2023 pukul 19.00 WIB, kecuali hari 
Sabtu dan Minggu mengikuti Misa 
Mingguan.

WARTA PAROKI
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Koordinator Fogging
Informasi penggunaan alat menghubungi :
Bpk. Aryo (0878 7918 4713)
Bpk. Wawan (0859 2139 2398)
Bpk. Wagimin (0858 8085 2940)

INFORMASI SEPUTAR BIDANG PELAYANAN

13 Mei 17.00 Stefanus Fransiskus Asisi Damianus
14 Mei 07.30 Sekolah Don Bosco ATMI
 16.30 Skolastika Yoseph

18 Mei 07.30 BIA Cikarang Kota 1       Team Christoforus
 16.30 Maria Zakaria            Parkir Paroki
19 Mei 19.00 BIA Lembah Hijau

20 Mei 17.00 Monika Stefanus Gembala Baik
21 Mei 07.30 Gabriel Sekolah Don Bosco
 16.30 Keluarga Kudus Skolastika
22 Mei 19.00 Paguyuban Wulan Bunda Hati Kudus Panitia Novena
23 Mei 19.00 Valentinus Paguyuban Wulan              &
24 Mei 19.00 Elisabeth Valentinus Tata Hias Altar

Tanggal Waktu Koor/TaLaks Petugas Parkir Penata Altar

JADWAL PELAYANAN MISA OLEH LINGKUNGAN

13 Mei 17.00 Arnoldus Lopis Juliana Dianike Esti, Santi, Catur
14 Mei 07.30 Organis Don Bosco Daniel Ginong P Sisca, Andre, Elis
 16.30 Gregorius Budi S Gregorius Kresnanto Angie, Umi, Dame

18 Mei 07.30 Agustinus Nanang Antonius Tri I Hesty, Lisa, Wenly
 16.30 Arnoldus Lopis Michael Stephen Adith, Mely, Sisil
19 Mei 19.00 Alexander Noel  Tere, Maria Indriani
    & Chrysanthus I
20 Mei 17.00 Chrysanthus I Matthew Albert S Hayun, Inung, Louissa
21 Mei 07.30 Kresentia Febrina Yustina Setyawan Rosa, Vania, Indah
 16.30 Anna Puspita Gregoria Willa Ririe, Ina, Anies
22 Mei 19.00 Agri Hakso  Petty, Dian A
23 Mei 19.00 Sekar Rahmawati  Thomas, Yohana
24 Mei 19.00 Yohanes Dody W  Hesty, Bagio

Tanggal Waktu Organis Pemazmur Komentator & Lektor

PELAYAN LITURGI
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