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ABSTRAK 

Fase remaja merupakan masa ketika perkembangan fisik dan mental seseorang mulai 

bergeser dari masa kanak-kanak ke masa remaja. Saat ini, banyak demografi, termasuk orang 

dewasa dan remaja adalah pengguna media sosial yang aktif. Remaja menyukai platform 

TikTok karena hiburan yang ditawarkannya memiliki beragam pilihan untuk ditonton. 

Penelitian ini berjudul “Pengalaman Intrapersonal Penggemar Nadin Amizah Dalam 

Membangun Cinta Kepada Diri Sendiri”. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif 

deskriptif. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis pengalaman intrapersonall 

pendengar lagu Nadin Amizah, Rayuan Perempuan Gila dan Semua Aku Dirayakan dalam 

membangun cinta kepada diri sendiri (self-love) di kalangan pendengar remaja. Teknik 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan fenomenologis untuk 

mempelajari penggemar Nadin Amizah yang aktif di platform TikTok untuk kesenangan dan 

pertukaran informasi. Menurut penelitian penulis berdasarkan wawancara mendalam, lagu 

tersebut berfungsi sebagai salah satu bentuk ekspresi yang dapat membantu penggemar 

remaja Nadin Amizah dalam mencintai dan menerima diri sendiri melalui afirmasi positif yang 

ditemukan dalam lirik kedua lagu tersebut. 

Kata kunci (keywords): komunikasi intrapersonal, Nadin Amizah, lagu, TikTok.

 
  


